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Chapter 1

PROEMIO
EL PROCESO DE CONOCERSE 
OBSERVANDOSE A UNO MISMO:

“Al mirarse en el espejo cada día, empieza a 
conocer su propio rostro, y dice: ‘Ese soy yo’. 
Ahora bien, ¿puede de igual forma conocerse 
observándose a sí mismo? ¿Puede observar 
sus gestos, su manera de caminar, de hablar, 
cómo se comporta, si es duro, cruel, severo, 
paciente? Entonces empieza a conocerse. 

Se conoce a sí mismo observándose en el 
espejo de lo que hace, de lo que piensa, de 
lo que siente. 

Ese es el espejo, lo que siente, hace y piensa. 
En ese espejo empieza a mirarse a sí mismo”.  

Krishnamurti



Ciertamente, existe en nosotros un elemento perjudicial que  es óbice para la 
adquisición de la verdadera felicidad. 

Quiero referirme en forma enfática, a la FALSA PERSONALIDAD. 
Incuestionablemente, si esta se desvaneciera, sólo reinaría en nuestros corazones 
la bienaventuranza. Desafortunadamente, la falsa Personalidad está constituida 
por ciertos ingredientes perjudiciales. Obviamente, me refiero ahora a la vanidad y 
al engreimiento; no hay duda de que si estos dos elementos desaparecieran de la 
faz de la tierra, la vida del ser humano cambiaría totalmente.

Con el engreimiento y la vanidad se procesan muchas causas y efectos 
equivocados.

 El engreído quiere 
subir al tope de la 
escalera, hacerse 
sentir, pisotear honras, 
dignidades, corazones, 
sentimientos, sin 
interesarle el dolor 
ajeno. El vanidoso, 
obviamente, se siente 
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herido cuando alguien le lastima; en aras de su  vanidad, sacrifica 
a otros con tal de tener lo que más deslumbra a las gentes: el 
flamante carro, la lujosa residencia, los elegantes trajes, etc., no 
importa que tenga que explotar a muchos si por ese medio, o por 
distintos medios, ha de conseguir el dinero necesario que le 
permita mostrar al mundo su fatuidad.

Así pues, hermanos, el engreimiento y la vanidad son gravísimos, 
Graves también lo son los celos y las preocupaciones. Las 
preocupaciones son, dijéramos, semejantes a las moscas: miles 
de YOES de las preocupaciones revolotean en la mente, 
aguardando algo, como para formar problemas. Así como las 
moscas se posan en forma indiscriminada sobre todo lo que 
encuentran: sobre la inmundicia y sobre la comIda, así son 
también el enjambre de los Yoes de las preocupaciones. Ellos 
aguardan algo en que posarse para formar preocupaciones: un 
concepto, una palabra, una idea, una teoría, cualquier cosa, no 
importa lo que sea, los Yoes de las preocupaciones sólo 
aguardan el instante en que puedan formar problemas, y flotan en 
la mente, son perceptibles para aquellos que posean la Divina 
Clarividencia. Es terrible eso: pensar, sencillamente, que tales 
Yoes se corresponden con la Falsa Personalidad...

Vean ustedes cuan perjudicial es la falsa personalidad. Y en 
cuanto a los celos, ¿qué diríamos? El celoso forma "de una pulga 
un caballo", hace problemas por doquiera; si el ser amado sonríe, 
ya es un motivo de celos para el celoso, y entonces calumnia, 

hiere, hace daño. Mas no solo existen celos pasionales, también 
existen otra clase de celos: celos religiosos, celos políticos, etc. 
Hay celos de amistad, eso nadie lo puede negar; los celos son 
múltiples, causan gran dolor. Todos esos celos, todos esos Yoes 
de las preocupaciones, el engreimiento que indudablemente es 
malísimo, la vanidad que tanta ostentación hace, todo eso, en fin, 
pertenece, sencillamente, a la falsa personalidad.

Los seres humanos podrían ser felices si no poseyeran la falsa 
personalidad; desgraciadamente todo el mundo la posee. 

En ausencia de la falsa 
personalidad viviríamos en 
éxtasis. ¡Cuan dichosos nos 
sentiríamos, mas 
desgraciadamente todas las 
gentes poseen la falsa 
personalidad, y eso es muy 
grave.

Es necesario que nosotros 
nos propongamos a destruir 
la falsa personalidad. Esto es 
posible si le hacemos la 
disección a los celos, a la 
vanidad, a los Yoes de las 
preocupaciones, al orgullo, 
etc. Cuando uno comprende 
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que el engreimiento es uno de los factores más densos de la 
falsa personalidad, se propone a hacerle la disección a ese 
"elemento" y lo disuelve radicalmente.

Pensemos en lo que es la felicidad del SER y lo que es la falsa 
personalidad.   El Ser, en sí mismo, es feliz, infinitamente dichoso. 
Cuando uno elimina a la falsa personalidad, queda en la plenitud 
del Ser, goza entonces de la bienaventuranza. 

Desgraciadamente, son muy pocos los que se preocupan por 
esta clase de estudios, raros son aquellos que realmente intentan 
auto-explorarse profundamente.

Obviamente, mis queridos hermanos, necesitamos provocar un  
cambio en nosotros.. Si un Mago, por obra de su Magia, 
disolviera la vanidad y el engreimiento la gente se encontraría 
totalmente transformada, mas no sabrían qué hacer, se 
desorientarían, y sin embargo, hay que disolver esos dos 
ingredientes: el engreimiento y la vanidad.

 Pero el proceso del cambio, de la disolución del Ego, debe ser 
metódico, didáctico y hasta dialéctico.  De lo contrario 
moriríamos, nos hallaríamos desorientados. Cuando uno 
comprende esto, se dispone a Trabajar sobre sí mismo  con 
verdadera disposición. 

Necesitamos hacernos conscientes, auto conscientes de 
nuestros propios pensamientos, de nuestros propios 

sentimientos y de los efectos que otros seres humanos producen 
en nosotros. 

Cuando  uno comprende la necesidad de hacerse auto 
consciente, va disolviendo los factores del engreimiento y de la 
vanidad, así como los de los celos y los de las preocupaciones. 
Se procesa entonces una transformación, que, obviamente, nos 
llevará al despertar, Despertar es lo fundamental, despertar es 
radical.

Los Yoes del engreimiento y de la validad, que corresponden a la 
falsa personalidad, hacen que uno se identifique con las cosas de 
este mundo, con las cosas materiales, con los sucesos, con los 
distintos eventos recurrentes en el tiempo. Uno tiene que 
aprender a producir la separación de sí mismo, la separación de 
todas las cosas: no identificarse con los sucesos, con los 
acontecimientos, con las cosas, con los eventos, etc., porque 
ésta identificación le absorbe, le vampiriza a uno la Conciencia y 
la sumerge más profundamente en el sueño. 

De manera que necesitamos que nuestra conciencia despierte, lo 
cual es posible haciendo la separación entre nosotros y las 
cosas, entre nosotros y los eventos, los sucesos.

Así, queridos hermanos, debemos volvernos auto-reflexivos, 
auto-conscientes. 
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Obviamente, el Trabajo de la desintegración de  
los elementos de la falsa personalidad suele ser a veces muy 
difícil y esto no lo podernos negar. 

Nosotros quisiéramos desintegrar ciertos elementos y sub 
elementos de la falsa personalidad  con el propósito de conseguir 
la felicidad a la cual tenemos derecho, pero desgraciadamente 
(eso es lo grave), a veces sentimos que nos estancamos. 

Hay Yoes, "elementos”, “sub-elementos” o "agregados" de la 
falsa Personalidad que son muy difíciles de desintegrar; entonces 
necesitamos revestirnos de mucha paciencia, si es que en  
verdad queremos avanzar. A medida que nosotros ahondamos 
más y más dentro de sí mismos, vamos descubriendo también 
que existen en nosotros ciertos "agregados psíquicos", 
inhumanos, muy difíciles de pulverizar. 

No debemos impacientarnos, máxime cuando, en realidad de 
verdad, no hemos pagado el precio.  Desintegrar a veces ciertos 
"elementos" difíciles es posible cuando uno paga.  Es absurdo 
querer eliminar ciertos sub-elementos en forma inmediata, sin 
haber pagado antes el precio. Recuerden ustedes que tales o 
cuales "agregados-inhumanos", personificando errores, se hallan 
en verdad íntimamente relacionados con causas equivocadas, y 
estas, a su vez, con el karma. 

Así, pues, no se extrañen ustedes si alguna vez se encuentran 
estancados en tal o cual "elemento"; el mismo está, 
simplemente, vinculado a tal o cual mala causa. Malas causas 
producen malos efectos y esas malas causas, o “yoes causa”, se 
encuentran a su vez ligados a la ley del debe y el haber, a la LEY 
DEL KARMA. En esos casos se necesita pagar, de tal  modo que 
sea posible desintegrar éstos o aquellos "elementos" difíciles.

No solamente se paga Karma con dolor, se puede también pagar 
con buenas acciones y hasta se puede lograr el perdón mediante 
el supremo arrepentimiento. Entonces los “YOES-CAUSAS” se 
disuelven.

La impaciencia en estos estudios perjudica a los neófitos; si 
éstos quieren realizar avances serios, deben volverse pacientes 
No es posible ser un hombre serio si no se ha  adquirido la 
paciencia. -EL CRISTO Jesús dijo: "En paciencia poseeréis 
vuestras Almas". 

Muy buena dosis de paciencia se necesita cuando nos 
estancamos en tal o cual "YO". Por eso es urgente volver más 
conscientes de sí mismos en pensamiento, en sentimiento, en la 
palabra.

Distingamos nosotros entre lo que es la plática, propiamente 
dicha, y lo que es la charla. La charla y el charlatán son lo mismo 
por eso en nuestros estudios no debemos aceptar jamás la 
palabra "charla", o "charlatán" para nuestros conferencistas. 
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Nosotros no damos charlas, yo aquí no estoy charlando con 
ustedes; soy un hombre serio que no he venido a charlar, sino a 
PLATICAR con ustedes, que es diferente. 

La charla es para los charlatanes y la plática la encontramos en 
los "DIÁLOGOS" de PLATON, en las pláticas que sostenía 
SOCRATES con sus discípulos. Ya ampliamente se ha hablado 
sobre esto y bien valdría la pena estudiar "La República" de 
Platón; así podríamos hacer una clara diferenciación entre lo que 
es la plática y lo que es la charla de los charlatanes, la charla es 
por naturaleza algo mecánico; el "charlista" o el "charlatán", el 
que da charlas, es el individuo que no tiene Conciencia de lo que 

está diciendo, habla 
mecánicamente. La Plática, es 
otra cosa: plática es la de un 
Sócrates con sus discípulos, en su 
Academia; la de un Platón en los 
Misterios de Eleusis; eso es la 
plática, allí hay reflexión. 

En este caso, quien platica, quien 
da la Enseñanza, habla por 
reflexión evidente del Ser, escoge 
las palabras adecuadas para cada 
idea, reviste a las ideas con 

palabras exactas, resultado evidente dé la auto reflexión del Ser. 

Quien platica, quien da la Enseñanza Gnóstica, en modo alguno 
discurriría mecánicamente. Observen ustedes que los hombres 
reflexivos, cuando platican, lo hacen evidentemente 
concentrados, escogen las palabras que necesitan para revestir 
las ideas  trascendentales del Ser.

Así, pues, debemos hacernos conscientes de la palabra; también 
debemos volvernos conscientes de nuestros sentimientos y de 
nuestros pensamientos. 

No hay duda de que existe o existen los Cinco Centros 
principales de la Máquina Orgánica: el intelectual, el emocional, el 
motor, el instintivo y el sexual.

 El intelectual está ubicado en el cerebro, el Centro motor en la 
parte superior de la Espina Dorsal, el emocional, 
incuestionablemente, en el corazón, Plexo Solar y centros 
simpáticos nerviosos; el instintivo en la parte inferior de la Espina 
Dorsal y el Sexual, obviamente, en los órganos sexuales. 

Nosotros debemos aprender a manejar nuestros Centros, si es 
que queremos vivir conscientemente. Un gran sabio decía que 
"deberíamos usar también las partes inferiores de los cinco 
Centros del Ser". A muchos se les hará extraño cómo es eso de 
que un sabio aconseje (me refiero en estos momentos, en forma 
categórica, a  P. OUSPENSKY), usar también las partes inferiores 
de los distintos Centros de la Máquina Orgánica, pero  así es. 
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Estos nos ponen en relación con la vida práctica, con los hechos 
concretos de la existencia, Sabiéndolos manejar evitamos el 
derroche innecesario de energía. 

Sería absurdo utilizar las partes inferiores de los distintos Centros 
de la Máquina cuando se deben utilizar los superiores, o 
viceversa, un ejemplo concreto: supongamos que alguien está 
ocupado en un oficio baladí, sin importancia, en un momento 
dado; supongamos que en ese momento está terriblemente 
concentrado en tal oficio tonto y que ha puesto en juego lo mejor 
de su mente y de su voluntad para hacer esa tontería. 

Allí hay un derroche inútil de energías. Para hacer una tontería 
basta ocupar la parte inferior de los Centros de la Máquina 
Orgánica, eso es obvio, y así se evitaría el derroche inútil de 
energía.

 Quien quiera aprender a eliminar, dijéramos, los factores 
perjudiciales de la falsa personalidad, debe manejar, saber los 
manejar, los cinco Centros Orgánicos

Es necesario también saber usar las energías que fluyen por el 
interior del organismo humano. Por ejemplo, un mal uso de las 
energías lo tenemos en el pensamiento excitado; una mente 
excitada está funcionando mal. Obviamente, el Centro intelectual 
y el emocional, si trabajan en forma coordinada y maravillosa, se 
vuelven productivos, realizan obras espléndidas, maravillosas, 
marchan bien. Pero ¿qué tal si la mente se encuentra excitada, 

por ejemplo por la energía sexual, o por la energía del centro 
instintivo, o por la energía del centro motor? En el ejemplo citado 
la mente está excitada, está funcionando mal. ¿Qué habría que 
hacer? Profundizar, sumergirnos en el Centro Mental para poner 
orden dentro dé la menté, sacarla del estado de excitación y 
pensar con entera serenidad y lógica. 

No me refiero a la lógica normal, sino al "TERTIUM ORGANUM", 
a la Lógica Superior. Así que, la mente excitada está funcionando 
incorrectamente; nosotros necesitamos aprender a manejar 
correctamente los Centros de la Máquina, si es que en verdad 
queremos eliminar los "elementos indeseables" de la falsa 
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personalidad. Existen muchos Yoes mecánicos, inútiles, en los 
cinco Centros, Yoes de muchas   tonterías que deben ser 
eliminados...

El engreimiento, la vanidad, dentro de la falsa Personalidad 
originan desde sus profundidades ciertas acciones que resultan 
totalmente equivocadas y perjudiciales. Vean ustedes cuan 
necesaria es la auto-exploración de sí mismo, cuan indispensable 
es auto-explorarse.

Conforme vayamos desintegrando lo que debemos desintegrar: 
los ingredientes de la falsa personalidad, se irá produciendo una 
transformación didáctica, dialéctica, y al fin la resultante de eso, 
de tal transformación, viene a ser la conciencia despierta, lúcida. 

Cuando uno, en verdad, establece esta Enseñanza en su mente y 
en su corazón, comprende la necesidad de sacrificar muchas 
cosas, la necesidad de luchar por muchas causas. Hay 
necesidad de sacrificar mucho, para conseguir la transformación 
de fuerzas; sacrificar lo que es más grato en la vida del hombre, 
del ser humano. Eso, en verdad, es indispensable cuando 
queremos lograr la transformación.¿Qué se entiende por 
transformación? Convertirnos en una criaturas diferentes,  en una 
criatura que corresponde más bien al período solar: eso es 
transformación. 

Pero no podríamos alcanzar tal transformación si no tuviéramos 
paciencia. Repito lo que dije al principió: "En paciencia poseeréis 

vuestras Almas", El impaciente queda estancado y fracasa para 
siempre.

 Yo no digo que ustedes no pasen por procesos de 
estancamiento, obviamente se presentaran esos procesos, pero 
si se revisten de paciencia, saldrán de tales estados.

Necesitamos volvernos más profundos en el pensar. 

¿A qué se parece la gente superficial? La gente superficial es 
como los pozos aquellos que se forman en los caminos. A los 
charcos, las aguas superficiales que se forman a la vera de los 
caminos y que pronto se secan,  y  las gentes del profundo 
pensar, a que sé parecerán..?  a los lagos profundos: allí palpita 
la vida, allí viven los peces... Necesitamos volvernos muy 
profundos para descubrir tantas y tantas cosas que tiene la falsa 
personalidad. Lo más  grave es que si uno se identifica con la 
falsa personalidad, si vive en ella, pues entonces fracasa y a la 
larga tendrá que involucionar en el tiempo, dentro de los Mundos 
Infiernos.

Si reflexionamos hondamente, mis caros hermanos, descubrimos 
dentro de nosotros mismos ciertos errores que sirven de 
basamento a determinados "agregados psíquicos", dificilísimos 
de desintegrar; comprender esto es vital. Pero ¿como podemos 
eliminar o quebrantar las causas equivocadas, aquellas cosas 
que nos hacen permanecer estancados en un punto, del  cual no 
salemos por más que queremos? Se necesita, forzosamente, de 
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la disección analítica del error que nos mantiene estancados, se 
necesita el estudio profundo, relacionado con tal "agregado 
psíquico", así como del supremo arrepentimiento, del supremo 
dolor.

Hay algo que siempre, aquí, les he venido repitiendo a ustedes: 
la desintegración de tales o cuales errores no es cuestión 
meramente intelectual; hay que pasar por grandes crisis 
emocionales, hay que llegar a derramar “lágrimas de sangre” 
cuando en verdad se quiere la transformación. Entonces sí se 
logra provocar la desintegración de tal o  
cual "agregado" difícil. 

Por lo común, repito, esos "agregados" difíciles tienen causas 
muy graves; tales causas, o YOES-CAUSAS, se relacionan en 
forma directa con la Ley, con el KARMA, Es posible lograr el 
perdón de ciertas deudas cuando el arrepentimiento es sincero.

En cierta ocasión me dirigía yo a mi Madre Kundalini,  Ella, la  
Serpiente Sagrada de los Grandes Misterios, estaba enroscada 
en una columna, conservando su cabeza de tipo humano; le 
supliqué perdón, pues obviamente luchaba por la revalorización 
de ciertos principios étnicos en mí mismo, por la revaluación de 
ciertos valores místicos, por la regeneración del “ORO 
ESPIRITUAL”. 

La respuesta de ella fue definitiva:  "Estáis perdonado, hijo mío, 
te perdono, ya tres veces te he perdonado". Ciertamente, en la 

antigua TIERRA-LUNA, durante el MAHAMANVANTARA de 
"palma" o "loto de oro", había sido ya perdonado;  en el 
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Continente "MU" otrora situado entre las embravecidas olas del  
Pacífico, había sido  perdonado, y ahora, por tercera vez, 
necesitaba perdón. Pero añadió la Serpiente Sagrada:  "En una 
de esas, la segunda vez que os perdoné,(refiriéndose al 
Continente "MU"), tu Karma era francamente tan grave, que a 
pesar de que yo te perdone no me atreví a penetrar   en el 
Palacio de los Señores del Karma, pues me hubieran pisoteado 
los Señores de la Ley; sin embargo, te perdoné"….."Gracias, 
Madre" fue mi  respuesta... 

Así, la víbora sagrada de los Antiguos Misterios, la Princesa 
Kundalini, perdona cuando uno se encuentra en el máximo grado 
de estancamiento, en que "ni para atrás ni para adelante". 
Cuando uno no marcha en ninguna forma, pues no le queda más 
remedio que implorar el perdón de Devi Kundalini Shakty, a fin de 
que ella pueda desintegrar de terminadas causas equivocadas o 
YOES-CAUSAS. Aniquilando las mismas, los efectos se anulan. 

Así, pues, hay que tener paciencia para realizar el Trabajo. Lo 
importante para nosotros es lograr, en verdad, la transformación, 
y es posible lograrla cuando en verdad se tiene paciencia; el 
impaciente no avanza ni una pulgada en estos estudios.

En todo caso, mediante la ANIQUILACIÓN BUDISTA, mediante la  
desintegración de toda clase de "elementos inhumanos" o "sub-
humanos" perjudiciales, se consigue que la esencia o Conciencia 
quede completamente desembotellada, despierta, en ausencia 
de la falsa personalidad, confiriéndonos algo que se llama 

"bienaventuranza". La bienaventuranza hay que lograrla, aquí y 
ahora, mediante la transformación radical.

A través de todo esto es cómo muchos hermanos van 
comprendiendo, sintiendo la necesidad del cambio. 

Es lamentable que muchas, personas  en realidad de verdad, no 
tengan continuidad de propósitos, unos perseveran por un 
tiempo y luego se cansan, abandonan el Trabajo sobre sí mismos 
y así no consiguen ninguna transformación. Para conseguirla, es 
necesaria la continuidad de propósitos.

Necesitamos vivir en estado de auto-observación continua; 
mediante la auto-observación uno descubre todos los procesos 
de la vanidad y del engreimiento; entonces puede ya, con tales 
datos, analizarlos, trabajar todo eso, pulverizar   a esa vanidad y 
a esa engreimiento.

Es difícil que alguien permanezca en auto-observación de día y 
de noche, constantemente, es difícil hallar a alguien así. Cuando 
uno persevera en verdad, quebranta a los Yoes y libera a la 
Conciencia,la vuelve refulgente, la torna despierta.

Se necesita cambiar, mis queridos hermanos; urge el cambio y 
esto no es posible si continúa existiendo en nosotros la falsa 
personalidad. 
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Quiero, con esta plática, llevarlos a ustedes hacia la reflexión ... si 
se nos ha dicho que "en paciencia poseeréis vuestras Almas", en 
paciencia llegareis al despertar....

Necesitados hacernos conscientes de nuestros propios 
pensamientos, hacemos conscientes de nuestros propios 
sentimientos, hacemos conscientes, en realidad de verdad, del 
efecto que producen en nosotros las gentes que nos rodean; 
necesitamos nacernos conscientes del ambiente en que vivimos 
y de las relaciones que tenemos en el medio ambiente; 
necesitamos hacernos conscientes de las relaciones que 
tenemos con nosotros mismos, pues mientras continuemos 
existiendo como máquinas inconscientes, nada estamos 
naciendo. Necesitamos dejar de ser máquinas. 

Así, pues, mis queridas hermanos, hasta aquí mi plática de esta 
noche. 

Ahora estoy dispuesto a contestar preguntas con relación al 
tema.
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PREGUNTA:  Venerable Maestro, ¿a qué se debe  la 
discontinuidad de propósitos? 

Samael Aun Weor:  Pues, cuando no se ha establecido un 
centro  permanente de conciencia, no existe continuidad de 
propósitos....  ...pero cuando se ha establecido un centro 
magnético en el fondo de la Esencia, entonces hay continuidad 
de propósitos. Normalmente, el Centro Magnético de nuestra 
propia existencia está localizado en la Falsa Personalidad, por 
eso es que le damos tanta importancia a...las 
apariencias ...Nosotros necesitamos, en verdad, transferir el 
centro magnético que tenemos en la falsa personalidad, 
necesitamos ubicarlo en la Esencia, en la Conciencia. Si de 
verdad perseveramos en este trabajo, trabajando sobre sí mismo 
lo logramos...

PREGUNTA:  Venerable Maestro, ¿el uso del concepto “Falsa 
Personalidad”, implica que existe una “Personalidad 
Auténtica”?

Samael Aun Weor: Ciertamente, la Personalidad, en sí misma, 
es pura energía. Mas nadie nace con una Personalidad; la 

Section 2

PREGUNTAS

12



Personalidad es hija de su tiempo: Nace y muere en su tiempo, 
no hay ningún mañana para la personalidad del muerto. Cuando 
retornamos, cuando regresamos, cuando nos reincorporamos en 
un nuevo cuerpo, tenemos que crear una nueva personalidad.

Ella, en sí misma, es Energía, pero se torna falsa, cuando ciertos 
yoes penetran en su interior y se desenvuelven en la misma. Por 
ejemplo: El Yo de la vanidad, el Yo de los celos, los Yoes de las 
preocupaciones, los Yoes del intelectualismo, y en general, los 
Yoes mecánicos que vienen a utilizar esa energía, a apoderarse, 
es decir  a ubicarse dentro de esa Personalidad haciéndola falsa. 
Pero si desintegramos tales Yoes, entonces se vuelve pura; sin 
esos Yoes ya no es falsa, es un instrumento para trabajar, pero ya 
no es falsa personalidad.

PREGUNTA:  ¿Cómo podemos establecer una fuerte 
Personalidad?

Samael Aun Weor:  La personalidad debe equilibrarse con la 
esencia,  cuando la personalidad es más fuerte que la Esencia, 
hay desequilibrio; cuando la Esencia es más fuerte que la 
personalidad, hay desequilibrio... Ciertas gentes que viven en el  
campo desarrollan la Esencia maravillosa, a costa de la 
personalidad; cuando vienen a la ciudad están desequilibradas. Y 
ciertas personas de la ciudad desarrollan la personalidad en 
forma exorbitante; cuando van al campo, cuando se ponen en 
contacto con la Naturaleza, están en desequilibrio. Necesitamos 
un perfecto equilibrio entre la Esencia y la personalidad.

PREGUNTA: Cuando alguien se Autorrealiza, ¿le infiere 
carácter de eternidad a alguna determinada Personalidad?

Samael Aun Weor: Bueno, podría decirse que sí. Por ejemplo: 
Un Maestro Resurrecto que pueda conservar el cuerpo físico, 
obviamente tendrá una Personalidad Eternal en el mundo físico; 
tendrá otra personalidad eternal, relacionada con el cuerpo astral; 
otra personalidad eterna en el mundo mental, relacionada con el 
cuerpo mental; y otra personalidad en el mundo causal, 
relacionada con el cuerpo Causal.

De manera que hay cuatro personalidades fundamentales: La 
Física, la Astral, la Mental y la Causal. Esas  cuatro 
Personalidades: la Física  está gobernada por 48 Leyes, la Astral 
que está gobernada 24 Leyes, la Mental que está gobernada 12 
Leyes, y la Causal que está gobernada 6 Leyes.

PREGUNTA: Siendo obra de su tiempo, ¿no se puede 
considerar a la personalidad como un “agregado”?

Samael Aun Weor:  No porque a diferencia de los agregados 
psíquicos, la personalidad dura lo que dura el cuerpo físico y 
nada más. La Personalidad es un Instrumento receptivo, el 
vehículo de la acción cuando no es falsa, cuando fluye 
originalmente y vive en forma prístina, pura.
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PREGUNTA: Maestro, estos Yoes que forman la Falsa 
Personalidad... controlan ...totalmente a cada individuo....o es 
diferente..en cada caso?

Samael Aun Weor:  Pues, cada casa es diferente. Los Yoes de la 
Falsa Personalidad ...son diferentes ...en cada individuo...  ...y es 
ahí donde hay que profundizar, donde hay que ahondar. 
Incuestionablemente, se necesita penetrar en las profundidades 
de la Falsa Personalidad, para descubrir las causas...que la 
hacen ser como es ...que son múltiples.

PREGUNTA: (inaudible)

Samael Aun Weor:  Bueno, si se quiere empezar a trabajar con la 
Falsa Personalidad, es obvio que el trabajo debe ser  íntegro, 
completo; de modo que es un trabajo que se relaciona...con todo 
lo que somos externamente  ...es un trabajo que, dijéramos...si 
no se hace así  ...¡produce tantos errores, múltiples!... 

Téngase en cuenta que los Estados de Conciencia son cuatro:  El 
Primero, es el del sujeto aquél, inconsciente, cuyo cuerpo 
duerme profundamente en la cama; el Ego ambula... fuera de 
él ...en el Mundo Astral, en estado de coma, sonámbulo.

El Segundo Estado de Conciencia, es aquél del hombre que vive 
en el mal llamado “estado de vigilia”... que se mueve ...bajo la luz 
del Sol, obviamente, todos los Yoes...actúan físicamente  ...es 
decir, entran en contacto con la Falsa Personalidad...  ...es el 

Segundo Estado de Conciencia, mal llamado “Estado de 
Vigilia”... 

Hay un Tercer Estado de Conciencia que podríamos llamar, el de 
la recordación de sí mismo, de la Recordación del Ser, de la 
Conciencia, de sí mismo, del Ser. Ese Tercer Estado de 
Conciencia es muy útil. Nosotros necesitamos pasar a ese Tercer 
Estado de Conciencia, que es el de la Plenitud...  ...y no es 
posible pasar a ese Tercer Estado de Conciencia, en tanto 
estemos atrapados en la falsa personalidad.

Más si logramos separarnos de la Falsa Personalidad, entonces 
pasamos al Tercer Estado de Conciencia, al de Recordación de sí 
mismos, de nuestro propio Ser en nosotros... solo ...así lo 
logramos... 

En cuanto al Cuarto Estado, es el del Hombre Equilibrado, el de 
los Superhombres o de los Dioses. Quien está en el Tercer 
Estado...lo puede lograr  ...aniquilando, precisamente, los Valores 
Negativos de la Falsa Personalidad y liberándonos de la Falsa 
Personalidad... 

PREGUNTA: Maestro, ¿podemos confrontar el orgullo en la 
Falsa Personalidad?

Samael Aun Weor:  ...A despecho de muchos autores... ...pero 
mi concepto es que...la falsa personalidad...pertenece más bien 
al mundo de la...  ...eso es obvio. A ver hermana...
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PREGUNTA: Venerable Maestro, ¿se podría decir que la 
personalidad ura, hablando de los Venerables Maestros, por 
ejemplo de...alguien auto realizado ...cómo es que se 
expresan esas características en su Personalidad...  ...o del 
Divino Maestro PARACELSO.... 

Samael Aun Weor: .Cada maestro tiene cuatro personalidades.. 
PREGUNTA:  ¿Cuatro? 

Samael Aun Weor: ¡ Claro! La 
Física, la Astral, la Mental y la 
Causal. La Física pertenece al 
Mundo de las 48 Leyes, la Astral, 
pertenece al Mundo de las 24 
Leyes, la Mental pertenece al 
Mundo de  las 12 Leyes y la 
Causal que está gobernada 6 
Leyes.  Y ésta es la manifestación 
causativa del Hombre, es el 
verdadero Hombre... 

PREGUNTA:  Venerable Maestro, usted nos comentaba del 
Centro Intelectual y de los pensamientos, y de la No 
Identificación con esos pensamientos, ¿es posible llegar a un 
estado en el que uno piense cuando quiera pensar y deje de 
pensar cuando no quiera pensar?

Samael Aun Weor:  Pues, si uno no ha logrado...aprender a 
meditar  ...y es víctima de su propia Mente, está fracasado. Con 
justa razón dice la Maestra Helena Petronila BLAVATSKY en “La 
Voz del Silencio”: “La Mente que es esclava de los sentidos, hace 
al Alma tan inválida, como el bote que viento extravía sobre las 
olas”... Si uno no es capaz de...controlar ...sus propios... 
pensamientos ...incuestionablemente, todavía, va muy mal, es 
decir... 

 ...¿Hay alguna otra pregunta?

PREGUNTA: Maestro, una pregunta que me inquieta, conocí 
el caso de  un estudiante que de repente su personalidad se 
derrumba, no sé si será justo nombrar nombres, ¿no?); fue en 
Venezuela, cuando yo empecé en Primera Cámara, había un 
joven bastante avanzado en estudios, un ejemplo para los 
que empezábamos; mucho más joven que yo,  Creo que 
estuvo aquí en México un tiempo, pero después, este 
muchacho, dejó esos conocimientos que admirábamos, y  
simplemente se volvió loco;  lo digo porque me impresiono 
tanto, me dolió tanto el perderse ese muchacho, que fue un 
ejemplo, pues,  de estudio Esotérico, y de repente, toda esa 
Personalidad de buen estudiante, de buena persona, se 
perdió, se derrumbó, no sé, en una forma que hasta ahora ha 
sido un misterio; cada quien ha dicho su opinión, ¿no?: “Que 
se quemó, que se volvió loco”... Pero a mí ninguna de las 
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respuestas me ha dejado satisfecho, que ese muchacho, así, 
de repente, su personalidad se disolviese, como volverlo 
arena, pues, quedar en polvo.

Samael Aun Weor:  Ése es un caso de desquiciamiento 
Intelectual... 
PREGUNTA: ¿Cómo? 
Samael Aun Weor: Ése es un caso de desquiciamiento del 
centro intelectual, del Centro del Intelecto; eso es todo. En 
realidad de verdad, que...

PREGUNTA:  ¿Lo que dicen vulgarmente, “se volvió loco”?

Samael Aun Weor: Éste es un caso vivo de desquiciamiento 
intelectual; es un caso. 

Pero pensemos nosotros en lo que es la Falsa Personalidad; si 
nosotros conseguimos liberarnos de esa Personalidad Falsa, nos 
establecemos, de hecho, en el Tercer Estado de Conciencia, que 
es el de la Recordación de sí mismo, del propio Ser.

Ahora bien, todos tenemos derecho, por nacimiento, al Tercer 
Estado de Conciencia. Observen ustedes a los niños recién 
nacidos: Viven en el Tercer Estado de Conciencia, el de la 
Recordación de sí mismos, del propio Ser.

Desgraciadamente, todos nosotros, debido a la falsa educación 
recibida, a los malos ejemplos de nuestros familiares, caemos del 
Tercer Estado de Conciencia al Segundo Estado, que es como 

caer del Cielo al Infierno. Nacemos en el Tercer Estado de 
Conciencia y pronto caemos en el Segundo, en el mal llamado 
“Estado de Vigilia”, que equivale ello, como caer, repito, del Cielo 
al Infierno. Es en este “infierno” del Segundo Estado de 
Conciencia, donde los Yoes nacen, donde los agregados 
psíquicos se manifiestan, donde todos los elementos inhumanos, 
perversos, que nosotros tenemos en nuestro interior, se 
robustecen. El Segundo Estado de Conciencia es, ciertamente, 
un verdadero infierno.

PREGUNTA:  Venerable Maestro, en su disertación hablaba 
que debemos aprender a sacrificar ciertos aspectos, ¿no? 
Queríamos preguntar, enfáticamente, ¿qué es lo primero e 
impostergable por dónde debemos empezar?

Samael Aun Weor: Pues, hemos de empezar a sacrificar el 
engreimiento. Empezar por saber, hacernos conscientes de que 
nosotros no somos sino míseros gusanos del lodo de la tierra. 
Sacrificaremos también la vanidad porque realmente...  ...no hay 
nada de qué envanecerse. Sacrificar las preocupaciones, 
volverlas polvo...  ...Sacrificar los celos que nos producen dolor... 

PREGUNTA:  Hay alguno autores que hablan de “Sacrificar el 
Sufrimiento”, ¿tiene algo que ver el sufrimiento con la Falsa 
Personalidad?

Samael Aun Weor:  Pues, la gente sacrificaría todo, menos el 
sufrimiento,  la gente es capaz de sacrificar sus vicios, sus 
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pasiones, su vida misma, menos su dolor; a sus sufrimientos los 
quieren demasiados, no los sacrifican por nada, y hay que 
sacrificarlos también. Y hay que sacrificar la Falsa Personalidad, 
es decir la identidad que tenemos, lo que aparentemente somos. 
nuestra Personalidad debe perderse para nosotros mismos...

PREGUNTA: ¿Qué consejo nos daría, el Venerable Maestro, 
de cómo sacrificar el sufrimiento?

Samael Aun Weor:  Pues, hombre, aprender a sacar del dolor lo 
mejor; aprender a sacar, dijéramos, del sufrimiento lo más útil; 
aprovechar  las adversidades, porque las adversidades nos 
brindan siempre las mejores oportunidades para la 
Autorrealización. Así entiendo yo el sacrificio de los sufrimientos...

Hay dolores terribles, hondos, que penetran en la Conciencia, y sí 
sabemos sacar partido de ellos, si sabemos aprovechar la lección 
que nos dan, entonces sacrificamos el sufrimiento. Hay que 
saber sacar de ellos el provecho, hay que sacar las lecciones que 
nos dan, saberlas extraer...  ...son verdades terribles éstas que 
les estoy diciendo: Se necesita pasar por la aniquilación de la 
mente, del sufrimiento, de la personalidad, del Yo...

Como resultado de tantas transmutaciones, como resultado de 
tantos trabajos, surge al fin una criatura diferente, terriblemente 
Divina, en el fondo de cada uno de nosotros. Por eso se ha dicho 
que mediante la muerte se inicia la transformación; y es mediante 
la transformación como podemos llegar nosotros al NACIMIENTO 
SEGUNDO, convertidos en seres terriblemente Divinos, más allá 
del bien y del mal... 

A ver...

PREGUNTA:  Por lo común, Venerable Maestro, cuando 
muere un ser querido, el común de las gentes, pues, piensa y 
si ve que aquél no llora o lo siente, piensa que no sabía 
querer ¿no? ¿Esto hace parte de la Falsa Personalidad o del 
sufrimiento?

Samael Aun Weor:  Pues... debemos aprender ...del dolor que 
produce la muerte de un ser querido...  ...obviamente...  ...que si 
uno sabe extraer de él...el sentimiento asociado a base de 
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reflexión...  ...y queda el dolor sacrificado en aras de la 
transformación...  ...así es como debemos actuar... 

 ...¡Dime, hermano!

PREGUNTA: Venerable Maestro, el engreimiento se origina 
con la Personalidad?

Samael Aun Weor: ¿Qué dices?

PREGUNTA:  ¿ Es el engreimiento  el que acompaña a la 
Personalidad en sus manifestaciones del Ego, a través de los 
Cinco Cilindros?

Samael Aun Weor:  Explicate 

PREGUNTA:  La Personalidad, siempre me he imaginado que 
dirige y coordina los Cinco Centros... 
Samael Aun Weor:  ¡Claro!

PREGUNTA: Entonces mi pregunta es: ¿No se si ésta 
situación es producto del engreimiento o de la Falsa 
Personalidad... ?

 
Samael Aun Weor: ...Te refieres al engreimiento ?.    El 
engreimiento es uno de los elementos inhumanos de la Falsa 
Personalidad... ...sentirse uno más grande que los demás, 

cuando en realidad de verdad, no es más que un gusano del lodo 
de la tierra; eso corresponde a la falsa personalidad, ¿qué me 
decías?

PREGUNTA: Venerable Maestro, hemos oído hablar que 
existe un “Yo Metálico”, ¿nos podría explicar acerca de lo 
qué es?

Samael Aun Weor: ¿Metálico? 
RESPUESTA:  ¡Sí! 
Samael Aun Weor: Yo nunca he hablado de “Yoes Metálicos”; 
me he referido siempre a los “Yoes Mecánicos”... 

 
PREGUNTA: No específicamente que usted lo haya  hablado, 
si no que hemos oído hablar que existe un “Yo Metálico”... 

Samael Aun Weor: Pues... ...a no ser que queramos llevar esto a 
la Alquimia. En Alquimia se entiende por...  ...transmutar los 
Metales Viles...  ...la Transmutación Metálica; entonces ya es 
diferente, pues, entraríamos en el terreno de Alquimia.

 A ver, ¿qué otra pregunta?

PREGUNTA:  Se entiende que no todos tienen  las cuatro 
personalidades que usted mencionó?

Samael Aun Weor:  Pues, claro, porque los Maestros tienen su 
Cuerpo Físico, Astral, Mental y Causal; en cambio los neófitos 
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todavía no poseen tales cuerpos, sino que únicamente tienen el 
Cuerpo Planetario, el Cuerpo Físico, con su correspondiente 
Asiento Vital. Más allá, lo único que poseen es el Ego. Así pues, 
no tienen los pobres profanos más que la personalidad, la 
personalidad física.

La Personalidad nace en su tiempo, muere en su tiempo, no hay 
un mañana para la Personalidad del muerto. Después de la 
muerte lo único que continua, es un montón de diablos; no tienen 
un orden, no lo hay.

Pero otra cosa es un verdadero Iniciado. Si un Hombre se fabrica, 
por ejemplo, un Cuerpo Astral, si se da el lujo de crearlo, 
incuestionablemente crea también una Personalidad, y después 
de la muerte se encuentra con su Personalidad Inmortal en el 
Mundo Astral.

Si un Hombre se fabrica un Cuerpo Mental, después de la 
muerte, se encuentra el Mundo de la Mente perfectamente vivo, 
es un Hombre Inmortal en el Mundo de la Mente. Y si un Hombre 
se fabrica un Cuerpo Causal, después de la muerte, se encuentra 
en el Mundo Causal convertido en Hombre, con una Personalidad 
Causal; es un Hombre Inmortal en el Mundo de las Causas 
Naturales.

Así pues, un Hombre auténtico, o sea un maestro tiene cuatro 
personalidades: la Física, la Astral, la Mental y la Causal... 

A ver, hermano...

PREGUNTA:  Venerable Maestro, ¿cómo podríamos 
desarrollar nosotros la comprensión?

Samael Aun Weor: La comprensión creadora se va desarrollando 
a base de puro discernimiento; no puede haber comprensión si 
no se establece un perfecto equilibrio entre el ser y el saber. 
Cuando el Ser es más grande que el Saber, de allí se obtiene, 
como decía GURDJIEFF, un “Santo estúpido”; cuando el Saber 
es más grande que el Ser, de allí deviene -digo yo-, “un bribón 
del intelecto”.

El mundo está gobernado actualmente por bribones, de allí el 
estado caótico en que se encuentra la humanidad.

Establecer el equilibrio entre el Ser y el Saber es indispensable. 
Uno establece ese equilibrio entre el Ser y el Saber a base de 
meditación. Si estudiamos por ejemplo, un versículo bíblico y lo 
grabamos únicamente aquí, no utilizamos para el estudio más 
que el Centro Formativo, el Centro que registra: El Intelecto, 
pues, obviamente vamos mal, estamos destrozando ese Centro.

Pero si estudiamos el versículo bíblico y luego nos absorbemos 
en profunda Meditación, con el propósito de hacernos consciente 
por Iluminación, del hondo significado de aquel versículo, 
entonces se forma, dijéramos, un intercambio entre el Ser y el 
Saber. El Saber se funde en el Ser y el Ser se funde en el Saber, y 
de esa fusión integral resulta la llamarada viviente de la 
Comprensión... 
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A ver, hermano...

PREGUNTA:  Venerable Maestro, y en el caso de un 
Hanasmussiano, ¿corre el peligro de formar una Falsa 
Personalidad en el Cuerpo Astral?

Samael Aun Weor:  ¿Te refieres al cuarto caso, o cuál de ellos te 
refieres? 
RESPUESTA: Bueno, a alguien que haya formado su Cuerpo 
Solar Astral y no haya muerto en el Ego... 

Samael Aun Weor: Pues hay cuatro clases de Hanasmussen: el 
primero lo tenemos en el hombre meramente físico, en el hombre 
que no tiene sino el cuerpo planetario y nada más, aunque 
sea... ...hay en él un elemento, un algo fatal...  ...Obviamente, si 
no desintegra lo que tiene de Hanasmussen... ...pero al fin y al 
cabo esa...condición desaparecerá ...después de la Muerte 
Segunda.  Hay una segunda clase de HANASMUSSEN. Aquéllos 
que se crean el cuerpo astral, o sea el Cuerpo KEDSJANO, 
incuestionablemente, si no disuelven el Ego, a la larga, se 
convierten en Hanasmussen; entonces para ellos no hay sino un 
camino: Reincorporación incesante en organismo animales; dejar 
cuerpos humanos y seguirse reincorporando en organismos 
animales; así, poco a poco, van eliminado lo que tengan de 
Hanasmussen.

Hay una tercera clase de HANASMUSSEN. Los que fabricaron 
los cuerpos existenciales Superiores del Ser, es decir, los 

Hombres verdaderos que no disolvieron el Ego, que crearon los 
Cuerpos Existenciales Superiores del Ser, pero que no 
desintegraron el Yo, se convierten en Hanasmussen. Estos tienen 
que desintegrar el Yo, o involucionar entre las entrañas del Reino 
Mineral Sumergido, hasta la Muerte Segunda.

Y por último, hay una cuarta clase de HANASMUSSEN: la de los 
DHYANI BODHISATTVAS caídos, que resucitaron el Ego dentro 
de sí mismos. Obviamente, tienen ellos que desintegrar el Ego, o 
involucionar entre las entrañas de la Tierra; son cuatro clases de 
Hanasmussen...

PREGUNTA: Y en el caso de la Personalidad de ellos, ¿cómo 
queda, Venerable Maestro?

Samael Aun Weor:  Si no eliminan lo que tengan de 
Hanasmussen...  ...tales Personalidades, además, tendrán que 
desintegrarse en la Muerte Segunda, dentro del Reino Mineral 
Sumergido...  A ver...

PREGUNTA: Venerable Maestro, hablando de la Charla 
Mecánica, no ha tocado dos aspectos que quisiera nos diera 
una ilustración perfecta. Una de ella es el recuerdo; ¿qué 
podría ilustrarnos con relación al recuerdo?

Samael Aun Weor:  Pues, voy a decirte: el intelectualismo de las 
gentes mecánicas no es más que memoria, dijéramos, articulada, 
o memoria parlante...  ...Una cosa es la viva Sabiduría del 
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Hombre despierto, porque el Hombre despierto ya no utiliza 
razonamientos, ya no es ningún charlatán. Cuando platica algo, 
lo platica con plena Conciencia; escoge los términos que ha de 
usar, a voluntad, para revestir las Ideas Trascendentales del Ser...

PREGUNTA: Otro aspecto, Venerable Maestro, es que en la 
Auto observación, parece que se estableciera un diálogo 
entre el Yo y otra parte de nosotros y el Yo expresa ciertas 
“lógicas”  que tratan como de hacerlo fracasar a uno en la 
Obra. De modo que observamos que de pronto que viene una 
“reflexión” del Ego hacia nosotros, nos dice: “¿Por qué 
confías en esa persona? ¿Dónde está demostrado el Elixir de 
la Larga Vida?”...  ...¿Qué debemos hacer ante tales 
circunstancias...?

Samael Aun Weor: Pues, los Yoes no...  ...no nos queda mas que 
estar en el estado de alerta percepción, de alerta novedad y 
desintegrarlos cuando aparezcan. Obviamente, para eso tenemos 
nosotros que apelar a una fuerza superior a la Mente, me refiero, 
en forma enfática, a Devi KUNDALINI; sólo mediante la Serpiente 
Ígnea de Nuestros mágicos poderes, es posible 
desintegrar...  ...la charla mecánica...  ...si uno no elimina a los 
elementos indeseables...que en nuestro interior 
cargamos  ...marchará inevitablemente al fracaso.

PREGUNTA: Maestro, en la práctica de la Auto observación, 
¿qué actitud se debe tomar primero?... Hay veces que 

percibimos la manifestación del Yo, e inmediatamente lo 
reprimimos; pero hay veces que lo dejamos que se manifieste 
sin llegar a los hechos, para estudiarlo mejor.

Samael aun Weor:  La represión no es...el camino correcto  ...lo 
que se necesita es saber...analizar  ...se necesita empezar por la 
Auto observación, y luego apelar sinceramente, dijéramos, a la 
Autocrítica. Para la Autocrítica se hace necesario un “bisturí”. El 
“bisturí”...se usa para la disección y si lo usamos 
debidamente...  ...se logra descuartizar a ese agregado psíquico

que en el interior llevamos, y lo comprenderá; si lo comprende, 
podrá eliminarlo con la ayuda de Devi Kundalini-Shakti... así que 
lo primero es.. ...estar alerta...  ...sólo así...  ...¿Alguna otra 
pregunta?

PREGUNTA:  Nos hablaba del arrepentimiento. ¿Se puede 
concebir un arrepentimiento subjetivo?

Samael Aun Weor:  Si, hay arrepentimientos subjetivos y los hay 
objetivos.  El Arrepentimiento Subjetivo es más bien mecánico, a 
veces se hace por impulso: Alguien le hace ver a uno que ha 
cometido tal o cual falta y entonces uno se arrepiente; ése es un 
Arrepentimiento Mecánico. Necesitamos nosotros, no de ese 
Arrepentimiento compulsivo, necesitamos del Arrepentimiento 
Consciente, del Arrepentimiento Objetivo, logrado mediante la 
dialéctica íntima del Ser, mediante la dialéctica de la conciencia.
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Sólo mediante la Dialéctica de la Conciencia, de la Dialéctica 
Íntima del Ser, se puede conseguir el arrepentimiento Real, 
auténtico, que obviamente ha de llevarle a uno a un cambio 
profundo en nuestras intimidades.

En todo caso, hermanos, estoy mostrándoles el camino de la 
transformación; éste nos conduce al Auto despertar, a la 
Objetivación Real de la Conciencia; y eso es lo que importa: Lo 
trascendental... ¿Alguna otra pregunta?

PREGUNTA:  ¿Ese arrepentimiento, Maestro, podría surgir de 
las personas místicas, entregadas al misticismo, a las 
personas emotivas, más bien, movidas por choques 
emotivos?

Samael Aun Weor: Pues, no podríamos pronunciarnos así, en 
esa forma, contra ciertas gentes místicas. Muchas veces una 
humilde mujer que enciende una veladora ante a un Santo, puede 
realizar prodigios que no realizaría jamás un profesor de Física 
Atómica. De manera que debemos tener mucho cuidado con las 
palabras. Yo soy matemático en la investigación y exigente en la 
expresión; por eso exijo de usted exactitud en las palabras... 
¿Alguna otra pregunta, hermanos?... 

PREGUNTA: Maestro, usted ha dicho en otras ocasiones que 
también hay que desintegrar la Personalidad. Mi pregunta se 
refiere a esto, pues entre los diferentes psicólogos que han 
dado el concepto de “Personalidad”,  la mayoría no se pone 
de acuerdo. ¿Podría usted darnos un concepto esotérico 
sobre lo que es la Personalidad?

Samael Aun Weor: La personalidad, en realidad de verdad, es 
algo que hay que crear. Todo ser humano, cuando viene al 
mundo, no tiene personalidad; ella se crea durante los siete años 
de la infancia y se robustece con el tiempo y las experiencias.

En la Personalidad están todas las posibilidades del error, las 
costumbres adquiridas, la falsa educación recibida, las pasiones 
violentas, etc., quien ha disuelto el Ego, el Yo, queda aún con 
personalidad y en la personalidad está la posibilidad del error...

....Quien ha disuelto el Ego tiene que disolver la personalidad. Y 
cuando la personalidad se ha desintegrado atómicamente, 
entonces adviene el Bautismo del Fuego. ¿Entendido? Desde 
entonces reina en nosotros la Iluminación interior profunda y la 
real felicidad, la auténtica.....advienen en uno las tres partes 
importantes que son: SAT (el Ser), CHIT (la Conciencia despierta, 
iluminada) y ANANDA, la Suprema Felicidad... 

Preguntas relacionadas al tema tomadas de la plática 
titulada: " LAS SIETE VERDADES Y LOS SIETE 
SEÑORES SUBLIMES":
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¿Va a preguntar algo, hermano?

PREGUNTA:  Quisiera... ... en una ocasión, yo leí o usted nos 
dijo que ese cúmulo de agregados psíquicos que forman 
nuestra personalidad... ...desde el primero a los siete años de 
nuestra edad, no es la Personalidad, que la Personalidad la 
adquirimos cuando adquirimos la iluminación. Así me parece 
recordar...

Samael Aun Weor: Estás equivocado, hermano, en lo que 
recuerdas,  porque cualquier esoterista sabe muy bien que uno 
no nace con personalidad, que debe fabricarla, y la fabrica 
durante los primeros siete años de la infancia y la robustece con 
el tiempo y las experiencias. No existe ningún mañana para la 
personalidad del muerto. Cuando uno muere, van al panteón tres 
cosas: El cuerpo físico, el cuerpo Vital y la ex personalidad, que 
termina por  desintegrarse. Lo verdaderamente importante es que 
quien ha matado el ego, quien lo ha desintegrado, quien ha 
muerto en sí mismo, tiene que seguir el proceso normal de todo 
Iniciado : DESINTEGRAR LA PERSONALIDAD.

No es difícil desintegrarla: se desintegra en menos de un año. 
Pero el EGO sí es difícil. Se necesitan muchos años para 
desintegrarlo, y tiene miles  de agregados. Si no se trabaja con 
juicio, dijéramos,  durante unos 30 años, no se conseguirá la 
destrucción del Ego. Pero si se trabaja con verdadera intensidad, 
se logra pasar por la Aniquilación Budista.

Y una vez que se ha pasado por la Aniquilación Budista, hay que 
aniquilar la Personalidad. Y una vez que se ha aniquilado la 
personalidad, se llega al Séptimo Peldaño del Maestro. Entonces, 
como resultado, secuencia o corolario, se recibe el Bautismo del 
Fuego que trae la Iluminación. 

Así que quienes quieren la Iluminación antes de lograr eso, están 
completamente equivocados. Nada se consigue así, de la noche 
a la mañana. Esto cuesta algo más de 30 años de trabajo.

 Claro, estoy diciendo una verdad, y es dura, pero hay que 
comprender que lo que mucho vale, mucho cuesta...
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En esta parte de la colección  de conferencias de Samael Aun Weor 
se incluyen las impartidas a estudiantes gnósticos avanzados 
(DIANOIA).

Dado que la difusión de los conocimientos gnósticos 
contemporáneos es una labor altruista y sin fines lucrativos se 
permite la reproducción LIBREMENTE de los contenidos escritos, 
siempre y cuando se haga en las mismas condiciones de libre 
circulación y no lucro.

Si la reproducción es completa, deberá citarse la fuente.

Las imágenes que acompañan a los textos fueron obtenidas de 
diferentes fuentes por lo que si alguna persona tiene derechos de 
reproducción sobre alguna de ellas,  y además desee que no se 
incluyan aquí, le pedimos nos lo haga saber para proceder a su 
retiro. 

Section 3
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LA COLECCIÓN ESTA INTEGRADA 

POR:

1. EIKASIA: Conferencias 
pronunciadas al 
público en general.

2. PISTIS: Pláticas 
impartidas a 
Estudiantes de Segunda 
Cámara.

3. DIANOIA: Cátedras 
impartidas a 
Estudiantes de Tercera 
Cámara.

4. NOUS: Conferencias 
del Congreso, 
grabaciones especiales 
y platicas informales 



Las definiciones de la sección del Glosario son 
síntesis elaboradas de diferentes fuentes, incluyendo 
páginas de internet de libre consulta y se limitan a 
servir de referencia simplificada de los términos que 
aparecen en las conferencias.

Los términos “muerte”, “revolución”, “eliminación”, 
etc., son parte del contexto de desarrollo psicológico 
personal a que hacen alusión los conocimientos 
gnósticos y no tienen nada que ver con asuntos 
políticos.

Las traducciones fueron hechas por varias personas, 
por lo que cualquier duda al respecto de los 
contenidos e interpretaciones, deberán de aclararse 
consultando el original en español, disponible también 
en esta misma página de internet.

www.lecturesgnosis.com

Los temas están siendo  publicados en diferentes 
idiomas, por lo que si Usted esta interesado en 
colaborar en la traducción al idioma de su preferencia, 
favor de ponerse en contacto con nosotros por medio 
de esta dirección de correo electrónico: 
gnosis.epdn@gmail.com
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DEVI KUNDALINI

También expresado como “Devi Kundalini Shaktí”, o DIVINA MADRE KUNDALINI.

Durante mucho tiempo lo relacionado con el Kundalini, como energía, fue un conocimiento 
reservado o secreto, pero todas las tradiciones y religiones se refieren a ella con algún 
simbolismo. Sin embargo la cuna del concepto del Kundalini está en el hinduismo que la 
personifica como un diosa inmaculada  o Shakti, el poder energético femenino  de nuestro 
Espíritu. 

En el hinduismo, la kundalini es una energía invisible representada por una serpiente, que 
duerme enroscada en el muladhara (el primero de los chakras, que está ubicado en la zona 
del coxis).

El término sánscrito shaktí designa a la energía o potencia activa de un DEVA (dios 
masculino), personificada como su esposa. En su origen, toda divinidad femenina del 
hinduismo ha sido llamada DEVI y ha sido asociada con la fertilidad, luego cada DEVÍ y su 
potencia se ha entendido como SHAKTÍ. 

Los yoguis afirman: “Su propia Kundalini no es otra cosa que su propia MADRE 
ESPIRITUAL. Usted es su único niño. Ella no puede herirle, ni hacerle daño sino que se 
dedicará, poco a poco, a curar su propio cuerpo físico y a reparar sus chakras….”

Cuando el Iniciado invoca a la Divina Madre Kundalini, para que le ayude, ella aparece 
como una Virgen Purísima, como una Madre de toda Adoración. En ella están 
representadas todas nuestras Madres de todas nuestras reencarnaciones. La Madre 
Kundalini es la culebra de fuego que sube por el canal medular. Los Mayas y los Toltecas 
elaboraron toda una cosmogonía alrededor de Ella.

Entre los egipcios la Virgen es ISIS.  Entre los Aztecas es TONANTZIN.

Ella es REA, CIBELES, ADONÍA. DIANA entre los griegos y la virgen MARÍA en el 
cristianismo han sido también formas de representarla.

En todas las culturas y en todas las religiones antiguas siempre hay una Madre Espiritual.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término



GOURDJIEFF

George Ivánovich Gurdjíeff (1872 – 1949), fue un maestro místico, filósofo, escritor y 
compositor ruso.

Su principal obra fue dar a conocer y transmitir las enseñanzas del Cuarto Camino en el 
mundo occidental. 

La Doctrina del Cuarto Camino, tiene diversos orígenes y se alimenta de varias tradiciones 
(budismo, sufismo, hinduismo, cristianismo). 

El Cuarto Camino requiere que la persona trabaje sobre el intelecto, las emociones y el 
cuerpo físico. En el Cuarto Camino, la función sexual es la más importante. Según 
Gurdjíeff, la energía sexual es la más poderosa que produce el organismo.

El cuarto camino establece que el ser humano puede lograr un desarrollo interior  de tipo 
espiritual, que dicha posibilidad es innata en las personas aunque no esta igualmente 
desarrollado en todos, que ese impulso es la base de todas las religiones.  Asegura, 
ademas,  que para su consecución es indispensable la ayuda de alguien que ya  haya 
recorrido dicho camino y que sus objetivos no se obtienen fácilmente sino solo después de 
muchos años de trabajo sobre sí mismo. 

Los principales divulgadores de sus ideas fueron  Pyotr D. Ouspenski, de origen ruso  y 
Maurice Nicoll de origen Ingles.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término



MAHAMANVANTARA

MANVANTARA Es literalmente ‘en el interior de un Manu’ (o sea, dentro del periodo de vida 
de un Manu- que es equiparable a humanidad-).

Los días y las noches de Brahmá; este es el nombre que se les da a los periodos llamados 
Manu-antara (o ‘intervalo entre -dentro de- los Manus’) y pralaia (disolución); uno se refiere 
a los periodos activos del universo “Dia Cósmico”, el otro a sus tiempos de descanso 
relativo y completo “Noche Cósmica”. 

un MAHA MANVANTARA es un Gran Día  Cósmico.

Estos periodos, que se siguen uno al otro en sucesión regular, se llaman también kalpas.

 Kalpa es un término sánscrito que significa Eón o largo período y es utilizado 
principalmente en cosmología budista e hindú. Cada kalpa se divide en 14 manvantaras y 
se consideran infinitos, porque nunca tuvieron un comienzo (nunca hubo un primer kalpa) 
ni habrá uno último en la eternidad.

Los días y las noches cósmicas tienen diferentes niveles de aplicación, desde el mas 
grande posible, cuyo tamaño es inconmensurable, hasta el mas pequeño que es a escala 
humana.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí

Buscar término



OUSPENSKI

Piotr Demiánovich Ouspenski   (1878 - 1947) fue un filósofo y escritor ruso con orientación 
mística. Autor de varios libros de temática espiritual y filosofía esotérica. 

Fue el principal difusor de las enseñanzas de George Gurdjieff,  sobre el Cuarto Camino en 
el mundo  occidental.

En el  cuarto camino, se busca  integrar el auto conocimiento y la interiorización, en la 
propia vida cotidiana. Para ello se hacía necesario trabajar en sincronía y armónicamente 
con los tres centros que forman el ser humano, que son la parte intelectual, la emocional y 
la del movimiento-instintiva-sexual.  Basado en un profundo conocimiento de la psique 
humana, aprendido de diversos maestros orientales, Gurdjíeff y Ouspensky sistematizaron 
en un todo coherente una serie de ejercicios para producir el aumento de la consciencia, a 
partir de la autobservación de sí mismo y  lograr la auto consciencia, donde asumirse uno 
mismo como "máquina" y la utilización del sufrimiento voluntario formaban parte de todas 
esas enseñanzas.

Así mismo incluyen la observación de sí msmo, la Consciencia de Sí, las Octavas, la Ley de 
Tres, la Tabla de Hidrógenos, el Eneagrama del Cuarto Camino, etc.

Algunos biógrafos aseguran que Ouspensky  después de mas de 30 años de conocer su 
sistema estaba decepcionado con Gurdjieff, pensaba que sus métodos, a pesar de ser 
fácilmente verificables, carecen de algún elemento clave y sin el cual no podían dar  
resultados permanentes.

Términos del glosario relacionados

Índice

Arrastrar términos relacionados aquí
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PLATON

Platón (427-347 a. C.) fue un filósofo griego seguidor de Sócrates y maestro de Aristóteles. 
En 387 fundó la Academia, institución que continuaría su marcha a lo largo de más de 
novecientos años y en la que Aristóteles estudió compartiendo  unos veinte años de 
amistad y trabajo con su maestro. 

Platón participó activamente en la enseñanza de la Academia y escribió sobre los más 
diversos temas, tales como filosofía política, ética, psicología, antropología filosófica, 
epistemología, gnoseología, metafísica, cosmogonía, cosmología, filosofía del lenguaje y 
filosofía de la educación; intentó también plasmar en un Estado real su original teoría 
política. 

Su influencia como autor y sistematizador ha sido incalculable en toda la historia de la 
filosofía, de la que se ha dicho con frecuencia que alcanzó identidad como disciplina 
gracias a sus trabajos.

Términos del glosario relacionados
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SOCRATES

SOCRATES de Atenas ( 470 — 399 a. C.) fue un filósofo clásico ateniense considerado 
como uno de los más grandes, tanto de la filosofía occidental como de la universal. Fue 
maestro de Platón, quien tuvo a Aristóteles como discípulo, siendo estos tres los 
representantes fundamentales de la filosofía de la Antigua Grecia.

 Su más grande mérito fue crear la mayéutica, método inductivo que le permitía llevar a sus 
alumnos a la resolución de los problemas que se planteaban por medio de hábiles 
preguntas cuya lógica iluminaba el entendimiento. Según pensaba, el conocimiento y el 
autodominio habrían de permitir restaurar la relación entre el ser humano y la naturaleza.

El poder de su oratoria y su facultad de expresión pública eran su fuerte para conseguir la 
atención de las personas, esto lo llevo a convertirse en una de las figuras más 
extraordinarias y decisivas de toda la historia; representa la reacción contra el relativismo y 
subjetivismo sofista, y es un singular ejemplo de unidad entre teoría y conducta, entre 
pensamiento y acción. A la vez, fue capaz de llevar tal unidad al plano del conocimiento, al 
sostener que la virtud es conocimiento y el vicio ignorancia.

Sócrates no escribió ninguna obra porque creía que cada uno debía desarrollar sus propias 
ideas. Conocemos en parte sus ideas desde los testimonios de sus discípulos: Platón, 
Jenofonte, Aristipo y Antístenes, sobre todo. 
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